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Ausbildung, Wissenschaft und Dienst-
leistung rund um den Schweizer Sport

In der Gesellschaft spielen Sport und Bewegung eine bedeu-
tende Rolle. Das BASPO entwickelt und gestaltet die nationale
Sportpolitik dementsprechend. Am Bundesamt fir Sport BASPO
sind — neben politischen Aspekten — pddagogische und wissen-
schaftliche Inhalte des Sports zentral. Das BASPO ist Dienstleis-
tungs-, Ausbildungs- und Trainingszentrum fur den Spitzen-,
Leistungs- sowie Breitensport. Es ist sportwissenschaftliches
Kompetenzzentrum und schafft zudem optimale Vorausset-
zungen fr Sportanlagen von nationaler Bedeutung.

Mission und Werte

Das BASPO

e Orientiert sich an den positiven Effekten von Sport
und Bewegung: Gesundheit, Bildung, Leistung, Wirtschaft

¢ Schafft bestmdgliche Voraussetzungen fur aktiven Sport
und regelmassige Bewegung fur alle Altersgruppen und
Leistungsstufen

¢ Entwickelt Wissen und vermittelt Kompetenzen fir die
Austibung und das Unterrichten von Sport und Bewegung

e Versteht sich als Dienstleister fir den Schweizer Sport und
tragt zu den Erfolgen im Spitzensport bei

¢ Engagiert sich fur die ethischen Werte des Sports



Sport und Bewegung

fur die gesamte Bevolkerung

Sport fiir alle

Das BASPO engagiert sich als Kompetenzzentrum fur Sport- und Bewegungs-
forderung fur eine sportliche und bewegte Schweiz. Es fordert den Sport
in allen Leistungsgruppen und in allen Altersklassen. Dies auf nationaler,
kantonaler und regionaler Ebene sowie in der Schule.

Sport- und Bewegungsforderungsprogramme des BASPO

® Im Erwachsenensport Schweiz werden in Zusammenarbeit mit Partnern
Ausbildungen auf Experten- und Leiterstufe angeboten.
www.baspo.ch/erwachsenensport

¢ Das Lokale Bewegungs- und Sportnetz LBS fihrt in der Gemeinde alle
Akteure zusammen, die im Bereich Sport und Bewegung tatig sind:
Gemeinde, Vereine, Schule und Private.
www.sportnetz.ch

e schweiz.bewegt animiert die gesamte Bevdlkerung zu mehr Bewegung
und verfolgt das Ziel, in moglichst vielen Schweizer Gemeinden attraktive
Bewegungsangebote zu schaffen.
www.schweizbewegt.ch

e Das Netzwerk Gesundheit und Bewegung Schweiz hepa.ch fordert zu-
sammen mit seinen Mitgliederorganisationen das gesundheitswirksame
Sport- und Bewegungsverhalten der Schweizer Bevolkerung.
www.hepa.ch

Keiner zu klein, sportlich zu sein

¢ Jugend+Sport J+S ist das grosste Sportférderungsprogramm
des BASPO und richtet sich an Kinder und Jugendliche
zwischen 5 und 20 Jahren. J+S bietet Kurse und Lager in
75 Sportarten an.
www.jugendundsport.ch

e schule.bewegt motiviert Schulklassen in der ganzen
Schweiz, sich mindestens 20 Minuten pro Tag zusatzlich
zum Schulsport zu bewegen.
www.schulebewegt.ch



Fairer und sicherer Sport

Nein zu Doping und Gewalt

Das BASPO engagiert sich fur fairen und sicheren Sport v.a. in den Bereichen
Gewalt- und Dopingbekampfung.

Dopingbekampfung

Die Stiftung «Antidoping Schweiz» ist das unabhangige Kompetenzzent-
rum der Dopingbekdmpfung Schweiz. Bund und Swiss Olympic (Dachor-
ganisation der Schweizer Sportverbande) teilen sich die Finanzierung der
Stiftung.

Dopingbekampfung bei «Antidoping Schweiz» bedeutet
¢ Dopingkontrollen

¢ Information und Prévention

¢ Angewandte Forschung und Entwicklung

¢ Nationale und internationale Zusammenarbeit
www.antidoping.ch

Konsequente Gewaltbekdampfung

Das BASPO setzt sich fur die ethischen Werte des Sports ein.
Gewaltbekampfung im Sport wird in den Ausbildungsmodulen
der Trainerinnen- und Trainerbildung sowie in der J+S-Ausbil-
dung immer thematisiert.

Zusammenarbeit mit fedpol

Gewalttatige Fans und Hooligans haben im Sport keinen Platz.
Mit sicherheitstechnischen, sicherheitspolizeilichen und pada-
gogisch-praventiven Massnahmen unterstutzt das BASPO die
Bekampfung von Gewalt im Sport.

Das BASPO setzt in Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fiir

Polizei fedpol folgende Massnahmen zur Bekampfung von

Hooliganismus um

e Schaffung eines elektronischen Informationssystems
(Hooligandatenbank HOOGAN)

e Praventive Massnahmen (Rayonverbot, Ausreisebeschran-
kung, Meldeauflage, Polizeigewahrsam)
www.fedpol.admin.ch



Ausbildung im Sport fiir alle Altersgruppen

und Leistungsstufen

Die Eidgenossische Hochschule fur Sport Magglingen EHSM
ist Teil des BASPO. Zu ihren Kernkompetenzen zahlen Lehre,
Forschung und Entwicklung sowie Dienstleistung in den Be-
reichen Sport und Sportwissenschaften.

Lehre, Forschung und Entwicklung

sowie Dienstleistung

Die EHSM bietet Aus- und Weiterbildungen in den Bereichen
Sport und Sportwissenschaften an, welche die Bedurfnisse
aller Altersgruppen und Leistungsstufen bertcksichtigen.
Das Angebot reicht von der Kompetenzvermittlung fur das
Ausuben und das Unterrichten von Sport und Bewegung bis
hin zu einer Vertiefung im Bereich Spitzensportmanagement.
Alle Studiengénge der EHSM entsprechen den Bologna-Richt-
linien.

e Bachelorstudium Sport

¢ Masterstudien Sport: Vertiefung Spitzensport, Vertiefung
Fachlehrperson Sport (ab 2010)

¢ Weiterbildungen auf den Stufen Certificate (CAS),
Diploma (DAS) und Master of Advanced Studies (MAS)

o Netzwerkmodule fir Studierende der Bewegungs- und/
oder Sportwissenschaften

¢ Diverse Weiterbildungsangebote

Weiter forscht die EHSM zu Fragen rund um Sport und Bewe-
gung und steht der Offentlichkeit, Fachkreisen sowie Behor-
den mit einem umfangreichen Angebot an Dienstleistungen
zur Verfgung. Neben der Vermittlung von praktischem Wis-
sen in Sportarten, Fachwissen und Forschungsergebnissen,
bietet die EHSM Schulungen, Referate sowie Fiihrungen auf
dem Gelande der EHSM an.

www.ehsm.ch



Leistungen fur den Spitzensport

Infrastruktur und Know-how

Im nationalen Leistungszentrum Magglingen sowie im Centro Sportivo
Tenero CST (Nationales Jugendsportzentrum Tenero) erhalten Sportlerinnen
und Sportler sportwissenschaftliche Unterstitzung und optimale Trainings-
maoglichkeiten. Sie haben die Mdglichkeit, die Sportinfrastruktur und die
Dienste des Swiss Olympic Medical Centers Magglingen Biel zu nutzen.
Denn Erfolge im Spitzensport brauchen gute Rahmenbedingungen.

Das BASPO engagiert sich im Spitzensport mit
e Aus- und Weiterbildung

¢ Dienstleistung

¢ Forschung und Entwicklung

¢ Nachwuchsférderung

Masterstudiengang Spitzensport

Die EHSM bietet am BASPO mit dem Masterstudiengang mit Vertiefung
Spitzensport ein praxisorientiertes und interdisziplindr ausgerichtetes Stu-
dium an. Die Absolvierenden lernen, sport- und trainingswissenschaftliche
Erkenntnisse in ihre Leistungssportpraxis zu integrieren und auf diese Weise
Theorie und Praxis zu verbinden.

Spitzensportféorderung in der Armee

Armee und Spitzensport erganzen sich. In der Spitzensport-
Rekrutenschule profitieren Spitzensportlerinnen und Spit-
zensportler von besonderen, sportfreundlichen Rahmenbe-
dingungen. Die Spitzensport-RS und die darauffolgenden
Wiederholungskurse bieten ihnen die Mdéglichkeit, die Er-
fullung der Dienstpflicht optimal mit den Anforderungen des
Spitzensports zu kombinieren.

Nachwuchsférderung

Die gezielte Nachwuchsférderung ist ein wesentlicher Bau-
stein fur sportliche Erfolge. Daher unterstUtzt das BASPO die
Schweizer Nachwuchsférderung mit

¢ Ausbildung

e Dienstleistung

e Finanziellen Beitragen



Sportanlagen fiir die Forderung
von Bewegung und Sport

PIanung, Bau und Betrieb Infrastruktur in Tenero

Das Centro Sportivo Tenero CST ist Teil des BASPO und im Tessin angesiedelt.
Das BASPO ist nationales Kompetenzzentrum fur Planung, Bau  Das CST wird von Sportverbanden fur Trainingslager und von Schulen fiir
und Betrieb von Sportanlagen. Der aktuelle sporttechnische  Lager genutzt. Aufgrund seiner modernen Infrastruktur hat es einen hohen
Stand und die Bedurfnisse der Kunden sind bei der laufenden  Stellenwert als Ausbildungszentrum in der Nachwuchsférderung.
Optimierung der Gebaude, Gerate und Anlagen in Magglingen

und Tenero massgebend. Auf den Anlagen des CST kénnen mehr als 40 verschiedene Sportarten
ausgelbt werden. Das CST verfugt Uber 160 Indoor- und Outdoor-Sport-

Infrastruktur in Magglingen anlagen mit optimalen Trainings- und Wettkampfbedingungen. Weiter ist

FUr Aus- und Weiterbildung, Training sowie Seminare im und  es nationales Leistungszentrum fur die Sportarten Fussball, Schwimmen,

um den Sport bietet das BASPO folgende Infrastruktur an Kunstturnen und Tennis.

¢ Sportanlagen (Indoor und Outdoor fur fast alle Sportarten)

e Seminarraume Jahrlich empfangt das BASPO in Magglingen und Tenero Uber 100000

e Unterkunft Gaste in 3500 Kursen, zahlt rund 200 000 Ubernachtungen und 450000

¢ Verpflegung Mabhlzeiten. Die Anlagen sind ganzjéhrig geoffnet.



Standorte

Das Bundesamt fur Sport BASPO verfugt Uber An-
lagen an vier verschiedenen Standorten.

Magglingen - Hauptsitz

Der Hauptsitz des BASPO liegt auf 900 Metern
Uber Meer oberhalb der zweisprachigen Stadt Biel/
Bienne in Magglingen im Kanton Bern.

Tenero - Jugendsport
Das CST liegt am Lago Maggiore im Tessin.

Ipsach/Biel - Wassersport
Am Bielersee —in Ipsach und in Biel - befinden sich
die Wassersportanlagen des BASPO.

Andermatt - Schneesport

Alle Aus- und Weiterbildungen des BASPO im
Bereich Schneesport finden im Schneesportzen-
trum in Andermatt statt.

Kontakt

Bundesamt fiir Sport BASPO
Hauptstrasse 247, 2532 Magglingen
Telefon +41 32327 61 11

Fax +41 32 327 63 56
info@baspo.admin.ch
www.baspo.ch

0901.001
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