Angebot und Preise

Ausdauertests

Feldtests (Gruppen ab 8 Personen)

e Conconi-Test CHF
e 4-Stufen-Test (mit Laktat) CHF
e Testbesprechung in der Gruppe (1h) CHF
Labortests

o | aktatstufentest (Laufband, Fahrrad-, Ruder-
oder Kajakergometer, Inline oder Rollskis

auf grossem Laufband*) CHF
e Kapazitatstests
(Sportartspezifisch mit Laktatmessung) CHF
* VO, _-Test (Sportartspezifisches
Kurzprotokoll) CHF
e Laktatstufentest (Submax) und VO, _ -Test CHF
e Blutvolumenmessung  1x CHF
2x (1 Jahr) CHF

* (Gewohnung an das grosse Laufband + Fr. 100.-)

Krafttests

Muskelleistungstest CHF
Quattrojump CHF
Dropjump CHF
Isokinetik CHF
Grundkrafttest CHF

Schnelligkeitstests

40-m-Sprint CHF
Ajax-Shuttle-Test CHF
Tapping-Test CHF
Optojump CHF
SpeedPackage CHF

(40-m-Sprint, Opto-, Drop- und Quattrojump)

Medizinische Untersuchungen *

Sportarztliche Untersuchung (Arzt),

EKG, kleines Sportlabor CHF
Sportarztliche Untersuchung CHF
Muskuloskelettale Untersuchung

(Physiotherapeut/-in) CHF

* praventive, sportmedizinische Untersuchungen
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Medizinische Sprechstunde

Problemorientierte diagnostische Tarmed Tarif

und therapeutische Interventionen

Zusatzuntersuchungen

Labor

Kleines Sportlabor CHF  60.—
Grosses Sportlabor CHF 120.-
EKG

Ruhe-EKG CHF  50.-
Belastungs-EKG CHF 300.-
Belastungs-EKG (mit Laktat) CHF 350.—
Fettmessung (Anthropometrie)

mittels 7 Punkt Methode inkl. Besprechung* CHF 75—
Auskiinfte

Bundesamt fur Sport BASPO

Swiss Olympic Medical Center Magglingen-Biel
Eidgendssische Hochschule fir Sport Magglingen EHSM
Alpenstrasse 16, 2532 Magglingen

Telefon 032 327 63 26

E-Mail medical@baspo.admin.ch

Sportclinic Villa Linde
Blumenrain 105

2503 Biel

Telefon 032 366 41 11
Fax 032 366 42 64

Notfalle:
24-Stunden-Permanence
fur Notfalle der Klinik Linde
Telefon 032 3664 112

Spitalzentrum Biel
Telefon 032 324 24 24

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO



