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L’UFSPO in cifre 2014–16

2014 2015 2016

Dipendenti (compreso Tenero) 470 482 456

Macolin

Pernottamenti 82 402 91 017 86 060

Utilizzazione degli impianti 313 726 338 705 304 008

Pasti 231 646 240 480 239 101

Promozione dello sport di punta

Trattamenti (medicina dello sport e fisioterapia) 4556 4027 3482

Diagnostica delle prestazioni (resistenza, forza, giochi) 6846 6497 5882

Partecipanti SR sport di punta 57 69 62

Soldati corso ripetizione sport di punta 335 315 174

CST Tenero

Pernottamenti 139 006 145030 142268

Utilizzazione degli impianti 277 059 269455 259139

Pasti 346 983 343819 355539

Promovimento dello sport

Sport per gli adulti esa: corsi di formazione per quadri 434 463 418

Sport per gli adulti esa: partecipanti formazione monitori 6020 6397 5317

Sport per gli adulti  esa: partecipanti formazione esperti 221 266 193

Sport per gli adulti esa: monitori con riconoscimento esa 9943 10 092 9497

Sport per gli adulti esa: esperti con riconoscimento 670 596 453

Formazione coordinatori sportivi 35 37 18

hepa.ch: numero membri 118 116 121

«Scuola in movimento»: classi iscritte 7100 8664 11 048

Gioventù+Sport

Formazione dei quadri Svizzera Corsi 3588 3527 3467

Formazione dei quadri Svizzera Partecipanti 80 581 80385 78 735

Monitori Riconosciuti 108 275 110521 113 451

Monitori Attivi 71 774 73972 76 728

Coach Riconosciuti 13 375 13525 13 838

Coach Attivi 9052 8946 9 285

Esperti Riconosciuti  5136 5175 5158

2014 2015 2016

Esperti Attivi 3448 3416 3477

Corsi/Campi  63 719 69195 72 860

Partecipazioni  850 749 935704 984 268

Formazione e cicli di studio

Studenti (Bachelor / Master)
compresi studenti joint master UniFr

287 293 303

Studenti CAS/DAS/MAS 11 18 16

Settimana universitaria a Macolin per studenti 787 825 859

Partecipanti formazione professionale per allenatori 85 92 79

Partecipanti corsi di diploma 29 28 25

Partecipanti esame professionale  
allenatore di sport di prestazione

67 74 59

Partecipanti esame professionale superiore  
allenatore sport di punta

20 esame non 
tenuto

25

Partecipanti formazione continua allenatori  
(compreso congresso annuale allenatori)

430 591 756

Consulenze di allenatori 117 104 214

Gioventù+Sport (continuazione)


