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Kanton Aargau Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Le Parkour und "Freerunning" im Sportunterricht 2012
Departement Bildung, Kultur und Sport des 

Kantons Aargau, Abteilung Volksschule
Merkblatt

Merkblatt: Empfehlungen für den Schwimmunterricht an der Aargauer Volksschule 2014
Departement Bildung, Kultur und Sport des 

Kantons Aargau, Abteilung Volksschule
Merkblatt

Toprope-Klettern im Sportunterricht 2012
Departement Bildung, Kultur und Sport des 

Kantons Aargau, Abteilung Volksschule
Merkblatt

Trampolinspringen in der Schule 2012
Departement Bildung, Kultur und Sport des 

Kantons Aargau, Abteilung Volksschule
Merkblatt

Kanton Appenzell-Ausserrhoden Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Grundsätze und Empfehlungen betreffend Schwimmunterricht und bei Aktivitäten am 

und im Wasser in der Volksschule
2012

Departement Bildung des Kantons 

Appenzell A.Rh., Amt für Volksschule und 

Sport

Empfehlungen

Handbuch für die Volksschule im Kanton Appenzell Ausserrhoden - 

Haftung/Verantwortlichkeit
2011

Departement Bildung des Kantons 

Appenzell A.Rh., Amt für Volksschule und 

Sport

Handbuch

Kanton Appenzell-Innerrhoden Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Keine eigenen Dokumente vorhanden.

Kanton Basel-Landschaft Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Empfehlungen zur Wassersicherheit für die Volksschule 2015
Bildungs-, Kultur- und Sportdirektion Basel-

Landschaft, Amt für Volksschulen
Broschüre

Kanton Basel-Stadt Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Schwimmen im Rhein mit Schülerinnen und Schülern: Merkblatt für Lehrpersonen 2013
Erziehungsdepartement des Kantons Basel-

Stadt
Merkblatt

Weisung für die Primarschulen Basel-Stadt betreffend die Sicherheit beim Besuch 

öffentlicher Frei- und Gartenbäder
2011

Erziehungsdepartement des Kantons Basel-

Stadt, Volksschulen
Weisung

Weisung für die Primarschulen Basel-Stadt betreffend die Sicherheit im 

Schwimmunterricht in Schwimmhallen
2010

Erziehungsdepartement des Kantons Basel-

Stadt, Volksschulen
Weisung

Übersicht Sicherheitsdokumente der Kantone / Vue d'ensemble des différents directives cantonales

Zusätzlich Verweise auf 7 Safety Tools (Themen: Inline Skating, Velo, Wanderungen, Ballspiele, Baden, Schneesport, Stürze) und 1 Broschüre (Thema: Wasser) der Beratungsstelle für Unfallverhütung (bfu) und 1 Broschüre von Jugend und Sport.
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https://www.schulen-aargau.ch/kanton/Dokumente_offen/merkblatt_parkour.pdf
https://www.schulen-aargau.ch/kanton/Dokumente_offen/empfehlungen schwimmen.pdf
https://www.schulen-aargau.ch/kanton/Dokumente_offen/merkblatt_toprope_klettern.pdf
https://www.schulen-aargau.ch/kanton/Dokumente_offen/merkblatt_trampolinspringen.pdf
http://www.ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Bildung/LehrplanLehrmittel/Empfehlungen_Schwimmen_2012.pdf
http://www.ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Bildung/LehrplanLehrmittel/Empfehlungen_Schwimmen_2012.pdf
http://tinyurl.com/o7hd94g
http://tinyurl.com/o7hd94g
http://www.avs.bl.ch/fileadmin/Dateien/Dienstleistungen_Themen/Bewegung_und_Sport/Wassersicherheit_-_Empfehlungen_f%C3%BCr_die_Volksschule_2._Auflage_Juni_2015.pdf
https://www.visual-step.de/VisualStep/VisualStepDatabase_Download.php?Par=041dc8ab2025e5f1120a046da15c7a2eae8218e297d37b21a


Weisung für die Primarschulen Basel-Stadt betreffend Einsatz von 

Stellvertreterinnen und Stellvertretern mit Ausbildungsabschluss Bachelor 

Primarstufe (1. – 6. Schuljahr)

2012
Erziehungsdepartement des Kantons Basel-

Stadt, Volksschulen
Weisung

Kanton Bern / Canton de Berne Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Empfehlungen der Erziehungsdirektion des Kantons Bern für die Durchführung von 

Sportaktivitäten im Freien an den Volksschulen und allen Schulen der Sekundarstufe 

ll

2001 Erziehungsdirektion des Kantons Bern Empfehlungen

Schlussbericht Projekt Schwimmunterricht 201X 2012
Projektgruppe Schwimmunterricht 201X, 

Sandra Crameri
Bericht

Schwimmen für alle 2013
Erziehungsdirektion des Kantons Bern, Amt 

für Kindergarten Volksschule und Beratung
Broschüre

Schwimmunterricht in der Volksschule: Grundsätze und ergänzende Empfehlungen 2013
Erziehungsdirektion des Kantons Bern, Amt 

für Kindergarten Volksschule und Beratung
Empfehlungen

Aktivitäten im und am Wasser
Erziehungsdirektion des Kantons Bern, Amt 

für Kindergarten Volksschule und Beratung
Webseite

Umsetzungshilfen
Erziehungsdirektion des Kantons Bern, Amt 

für Kindergarten Volksschule und Beratung
Webseite

Kanton Freiburg / Canton de Fribourg Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Frequent Asked Questions Frequent Asked Questions N.A. Amt für Sport des Staates Freiburg FAQ

Rettungsschwimmbrevets: Erklärungen Brevet de sauvetage N.A. Amt für Sport des Staates Freiburg Erklärungen

Richtlinien: Bergsteigen, Klettersteigen
Escalade en milieu naturel ou activité dans le domaine de l’alpinisme et/ou via 

ferrata
2013 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Eislauf und Eishockey Patinage et hockey sur glace 2010 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Klettern an künstlichen Kletteranlagen Escalade en milieu artificiel 2013 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Rollsport (Inline-Skating, Skateboarding) 2010 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Ski und Snowboard (und sonstige Gleitgeräte) im Kindergarten und in der 

Primarschule

Ski et snowboard (et tout autre engin de glisse) pour les degrés enfantines et 

primaires
2010 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Ski und Snowboard (und sonstige Gleitgeräte) in der Sekundarstufe I und 

II
Ski et snowboard (et tout autre engin de glisse) pour les degrés secondaires I et II 2010 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Sommer- und Winterbergwanderungen zu Fuss oder mit Schneeschuhen
Directives: Randonnées estivales et hivernales en montagne à pied ou en raquettes 

à neige
2010 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Richtlinien: Velo- und Mountainbike-Touren Directives: Activités sur roulettes 2012 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlinien

Schulsport - eine sichere Sache 2010 Amt für Sport des Staates Freiburg Einführung
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http://tinyurl.com/k2yl2cx
http://tinyurl.com/k2yl2cx
http://tinyurl.com/k2yl2cx
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/projekt_-_schlussbericht.assetref/dam/documents/ERZ/AKVB/de/16_Schwimmen/swim_Schlussbericht_Projekt_Schwimmunterricht_201X_Kurzfassung_d.pdf
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/flyer_-_schwimmenfueralle.assetref/dam/documents/ERZ/AKVB/de/16_Schwimmen/swim_Leporello_Schwimmen_fuer_alle_d.pdf
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/sicherheit_und_qualitaet.assetref/dam/documents/ERZ/AKVB/de/16_Schwimmen/swim_Praezisierung_und_Grundsaetze_d.pdf
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/aktivitaeten_im_undamwasser.html
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/umsetzungshilfen.html
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf45/FAQ_directives_questions_reponses_version_20_02_2012_D_rev.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf45/FAQ_directives_questions_reponses_version_20.02.2012_F.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf37/Rettungsbrevet_Erklrungen_okt11_D.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf37/Brevet_de_sauvetage_explications_oct11_F.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf55/Richtlinien_bergsteigen_klettersteigen_finale_Abnderung_010713.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf55/escalade_milieu_naturel_modification_finale_010713.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf55/escalade_milieu_naturel_modification_finale_010713.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf23/richtlinien_eislauf_eishockey.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directive_patinage_hockey_sur_glace1.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf55/Richtlinien_klettern_an_kuenstlichen_kletterwaenden_finale_Abnderung_010713.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf55/escalade_milieu_artificiel_modification_finale_010713.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/Richtlinien_Rollsport.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf23/richtlinien_ski_snowboard_kg__p.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf23/richtlinien_ski_snowboard_kg__p.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directive_ski_snowboard_ee_p.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directive_ski_snowboard_ee_p.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf23/richtlinien_ski_snowboard_s1_s2.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf23/richtlinien_ski_snowboard_s1_s2.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directive_ski_snowboard_s1_s2.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/richtlinien_sommer_winterbergwanderungen.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directive_randonnees_estivales_hivernales_en_montagne.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directive_randonnees_estivales_hivernales_en_montagne.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf45/richtlinien_velo_mountainbike_touren.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/directives_activits_sur_roulettes.pdf
https://www.fr.ch/sspo/files/pdf22/einfuehrung.pdf


Richtlinien: Schwimmsport 2011 Amt für Sport des Staates Freiburg Richtlien

Vorschriften für den Schülertransport 2013 Amt für Sport des Staates Freiburg Vorschriften

Kanton Genf / Canton de Genève Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Directive Education physique 2014
Département de l'instruction publique, 

culture et sport, Enseignement obligatoire
Weisung

Directive Natation 2014
Département de l'instruction publique, 

culture et sport, Enseignement obligatoire
Weisung

Guide des mesures de sécurité concernant les activités physiques et sportives 2014
Département de l'instruction publique, 

culture et sport, Enseignement obligatoire
Broschüre

Verweis auf bfu-Safety Tool 3: Contrôle de sécurité aquatique CSA

Kanton Glarus Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Keine eigenen Dokumente vorhanden.

Kanton Graubünden Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Empfehlungen betreffend Erteilung von Schwimmunterricht und Betreuung von 

Badeanlässen durch Kindergarten- und Volksschulehrpersonen
2011

Erziehungs- Kultur- und 

Umweltschutzdepartement Graubünden
Empfehlungen

Merkblatt: Erteilung von Schwimmunterricht durch Kindergarten- und 

Volksschullehrpersonen
2004

Erziehungs- Kultur- und 

Umweltschutzdepartement Graubünden
Merkblatt

Kanton Jura / Canton du Jura Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Arrêté relatif a l'organisation des leçons d'education physique dispensées en piscine 

pour les classe enfantines et primaires
2001

Département de la Formation, de la Culture 

et des Sports du Canton du Jura
Verordnung

Conditions cadre pour l'enseignement des leçons d'éducation physique dispensées 

en piscine pour les classes enfantines et primaires
2011

Département de la Formation, de la Culture 

et des Sports du Canton du Jura

Rahmen-

bedingungen

Enseignement de la natation en bassin ouvert ou couvert: Règles de conduite pour 

l'enseignant
2008

Département de la Formation, de la Culture 

et des Sports du Canton du Jura
Regelungen

Guide concernant les activités physiques et sportives dans le cadre scolaire et 

parascolaire
2014

Département de la Formation, de la Culture 

et des Sports du Canton du Jura
Broschüre
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http://www.fr.ch/sspo/files/pdf71/richtlinien_schwimmen_modifiee_octobre_2011_d_rev.pdf
http://www.fr.ch/sspo/files/pdf52/OACP_Note_avril2013_D1.pdf
http://icp.ge.ch/ep/etidep/IMG/pdf/d-dgep-01-03-_lecons_d_education_physique_en_salle_de_gymnastique.pdf
http://icp.ge.ch/ep/etidep/IMG/pdf/d-dgep-01-04-_natation_piscines_couvertes_avec_fond_mobile.pdf
http://icp.ge.ch/ep/etidep/IMG/pdf/annexe_3_guide_des_mesures_de_securite_15-16.pdf
http://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/Dokumenteliste Sport/Empfehlungen_Schwimmen_de.pdf
http://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/Dokumenteliste Sport/Empfehlungen_Schwimmen_de.pdf
http://www.bad.ch/film/doc/GR_Merkblatt Schwimmunterricht.pdf
http://www.bad.ch/film/doc/GR_Merkblatt Schwimmunterricht.pdf
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/ArreteEnsNatation.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/ArreteEnsNatation.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/ConditionsCadreEnsNatation2011.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/ConditionsCadreEnsNatation2011.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/ReglesEnsNatation.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/ReglesEnsNatation.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/v/16595.pdf/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/Guide-Activites-EPS.pdf?download=1
http://www.jura.ch/Htdocs/Files/v/16595.pdf/Departements/DFCS/OCS/Sport_scolaire/Documents/Guide-Activites-EPS.pdf?download=1


Kanton Luzern Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Handout: Geräteturnen: Helfen, Sichern 2010
Luzerner Verband für Sport in der Schule 

(LVSS)
Handout

Hinweise zum Sportunterricht 2011

Bildungs- und Kulturdepartement des 

Kantons Luzern, Dienststelle 

Volksschulbildung

Hinweise
nur Punkt 7 

(Sicherheit)

Schwimmunterricht und Baden - Ein Merkblatt für Lehrpersonen und Schulleitungen 2011

Bildungs- und Kulturdepartement des 

Kantons Luzern, Dienststelle 

Volksschulbildung

Merkblatt

Skitag/Wintersporttag - Infoblatt für Schüler/innen 2009

Bildungs- und Kulturdepartement des 

Kantons Luzern, Dienststelle 

Volksschulbildung

Infoblatt

Skitag/Wintersporttag - Merkblatt für Lehrpersonen 2009

Bildungs- und Kulturdepartement des 

Kantons Luzern, Dienststelle 

Volksschulbildung

Merkblatt

Zeckenübertragene Krankheiten: Empfehlungen für Eltern und Schulen 2014 Dienststelle Gesundheit des Kantons Luzern Empfehlungen

Kanton Neuenburg / Canton de Neuchâtel Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Directive concernant les mesures de sécurité pour les activites aquatiques dans la 

formation postobligatoire
2012

Département de l'éducation et de la famille, 

Service des formations postobligatoires et 

de l'orientation du canton de Neuchâtel

Richtlinien

http://www.ne.ch/autorites/DEF/SEEO/rh/Documents/Directive_Activités_aquatiques.

pdf
2015

Département de l'éducation et de la famille, 

Service de l'enseignement obligatoire du 

canton de Neuchâtel

Richtlinien

Perfectionnement des enseignants EPS du postobligatoire dans le domaine des 

premiers secours, complément à la directive concernant les mesures de sécurité 

pour les activites aquatiques dans la formation postobligatoire

2012

Département de l'éducation et de la famille, 

Service des formations postobligatoires et 

de l'orientation du canton de Neuchâtel

Ergänzung

Kanton Nidwalden Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Schwimmunterricht in der Volksschule: Informationen betreffend neuer 

Ausbildungsstrukturen der SLRG
2011

Bildungsdirektion des Kantons Nidwalden, 

Amt für Volksschulen und Sport
Informationen

Sicherheit im Schulsport - Sportangebote mit erhöhtem Risiko 2007

Konferenz der Kantonalen Sportämter der 

Zentralschweiz, Bildungsdirektion 

Nidwalden, Amt für Volksschulen und Sport, 

Abteilung Sport

Broschüre

Zeckeninformation 2003

Dr. H. Galliker, Kantonsarzt NW gemäss 

Bundesamt für Gesundheit, Sektion 

Impfungen

Merkblatt

Kanton Obwalden Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Reglement über den Schwimmunterricht an Schulen (Schwimmreglement) 2006
Bildungs- und Kulturdepartement des 

Kantons Obwalden
Reglement

Sicherheit im Schulsport 2007

Konferenz der Kantonalen Sportämter der 

Zentralschweiz, Bildungs- und 

Kulturdepartement Obwalden

Broschüre

4

http://www.lvss.ch/cms/index.php/kursmaterial?download=11:getu-helfen-sichern
https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/unterricht_organisation/faecher_wost_lehrmittel/faecher/hinweise_sportunterricht.pdf?la=de-CH
https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/unterricht_organisation/faecher_wost_lehrmittel/faecher/schweizer_zahlenbuch/schwimmunterricht_baden.pdf?la=de-CH
https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/unterricht_organisation/faecher_wost_lehrmittel/faecher/skitag_wisporttag_infoblatt_schuelerinnen.pdf?la=de-CH
https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/unterricht_organisation/faecher_wost_lehrmittel/faecher/skitag_wisporttag_merkblatt_lp.pdf?la=de-CH
http://www.gesundheit.lu.ch/140612__merkblatt_zeckenuebertragene_krankheiten_2014.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DJSC/SSPO/sport-scolaire/Documents/Securite_Act-aquatiques_Postobligatoire-Directive.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DJSC/SSPO/sport-scolaire/Documents/Securite_Act-aquatiques_Postobligatoire-Directive.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DEF/SEEO/rh/Documents/Directive_Activités_aquatiques.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DEF/SEEO/rh/Documents/Directive_Activités_aquatiques.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DJSC/SSPO/sport-scolaire/Documents/Securite_Complement-Act-aquatique_postobligatoire.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DJSC/SSPO/sport-scolaire/Documents/Securite_Complement-Act-aquatique_postobligatoire.pdf
http://www.ne.ch/autorites/DJSC/SSPO/sport-scolaire/Documents/Securite_Complement-Act-aquatique_postobligatoire.pdf
http://www.nw.ch/dl.php/de/0dhzm-rojjab/Info_Ausbildungsstrukturen_SLRG.pdf
http://www.nw.ch/dl.php/de/0dhzm-rojjab/Info_Ausbildungsstrukturen_SLRG.pdf
http://www.nw.ch/dl.php/de/20071116112801/Broschuere_Sicherheit_2007_NW_Homepage.pdf
https://secure.i-web.ch/dweb/nw/de/onlinemain/publikationen/?action=info&pubid=904
http://www.ow.ch/dl.php/de/0dxft-v215qt/Schwimmreglement-11-12-06.pdf
http://www.ow.ch/dl.php/de/20070320085614/Sicherheitsdossier+07.pdf


Kanton Schaffhausen Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Sicherheit Schnee / Merkblatt Schneesportlager 2008
Sportamt des Kantons Schaffhausen, Fredi 

Meyer
Merkblatt

Merkblatt Schwimmen und Schwimmunterricht 2009
Dienststelle Sport des Kantons 

Schaffhausen, Fredi Meyer
Merkblatt

Wegleitung der Erziehungsdirektion des Kantons Schaffhausen für die Massnahmen 

bei der Organisation und Durchführung von Schüler- und Jugendskilagern
1997

Erziehungsdirektion des Kantons 

Schaffhausen
Wegleitung

Zusätzlich Verweis aufs LCH-Merkblatt Verantwortlichkeit und Haftpflicht der 

Lehrpersonen

Kanton Schwyz Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Merkblatt Schwimmunterricht 2012
Bildungsdepartement des Kantons Schwyz, 

Amt für Volksschulen und Sport
Merkblatt

Sicherheit im Schulsport - Sportangebote mit erhöhtem Risiko 2007

Konferenz der Kantonalen Sportämter der 

Zentralschweiz, Erziehungsdepartement des 

Kantons Schwyz, Turn- & Sportamt in 

Zusammenarbeit mit Amt für Volksschulen

Broschüre

Merkblatt Schulaktivitäten
2006/1

2

Bildungsdepartement des Kantons Schwyz, 

Amt für Volksschulen und Sport
Merkblatt

Kanton Solothurn Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Keine Unterlagen im Kanton Solothurn

Eine Schwimm-

empfehlung ist in 

Bearbeitung.

Kanton St.Gallen Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Kolloquium Sicherheit und Haftung im Sportunterricht 2010
Marcel Koller (Amt für Mittelschulen,, 

Rechtsdienst des Kantons St.Gallen)

Powerpoint-

Präsentation 

Kolloquium

Merkblatt: Haftung bei Unfällen 2012
Bildungsdepartement des Kantons St. 

Gallen, Amt für Volksschule
Merkblatt

Merkblatt: Schwimmunterricht und Badeanlässe: Aus- und Weiterbildung für 

Lehrpersonen
2011

Bildungsdepartement des Kantons St. 

Gallen, Amt für Volksschule
Merkblatt

Rechtsauskunft / Empfehlungen: Haftung bei Skiunfall während eines Skitages 2007
Erziehungsdepartement des Kantons St. 

Gallen, Amt für Mittelschulen
Empfehlungen

Schulblatt: Weisungen zum Schwimmunterricht und für Badeanlässe auf der 

Volksschulstufe
2011 Erziehungsrat des Kantons St. Gallen Weisungen S. 443-444

Kanton Tessin / Canton Ticino Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Direttive sull'organizzazione delle attività sportive nell'ambito dell'educazione fisica 

nelle scuole elementari.
2012

Dipartimento dell'educazione, della cultura e 

dello sport del Ticino
Richtlinien
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http://www.schule.sh.ch/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1446539890&hash=cc2704bb54b90acd5680b4a925aa7692a7708cea&file=fileadmin/Dok/Unterricht/Fachbereiche/Sport/sport_merkblatt_schneesportlager_09.pdf
http://schule.sh.ch/fileadmin/Dokumente/Interim/Checkliste___Schwimmlehrpersonen.pdf
http://rechtsbuch.sh.ch/fileadmin/Redaktoren/Dokumente/gesetzestexte/Band_4/415.221.pdf
http://rechtsbuch.sh.ch/fileadmin/Redaktoren/Dokumente/gesetzestexte/Band_4/415.221.pdf
http://www.lch.ch/fileadmin/files/documents/Verlag_LCH/Merkblatt_Haftpflicht.pdf
http://www.lch.ch/fileadmin/files/documents/Verlag_LCH/Merkblatt_Haftpflicht.pdf
http://www.sz.ch/documents/Schwimmunterricht_12_1.pdf
http://www.sz.ch/documents/Sicherheit_im_Schulsport.pdf
http://www.sz.ch/documents/merkblatt_schulaktivitaeten.pdf
http://www.sgvss.ch/wp-content/uploads/2011/10/Kolloquium-Sicherheit-im-Sport.ppt
http://www.schule.sg.ch/home/volksschule/dokumentationen/fuer_lehrpersonen/_jcr_content/Par/downloadlist/DownloadListPar/download_3.ocFile/Merkblatt Haftung bei Unf%C3%A4llen.pdf
http://www.schule.sg.ch/home/volksschule/dokumentationen/fuer_lehrpersonen/_jcr_content/Par/downloadlist/DownloadListPar/download_11.ocFile/Merkblatt Schwimmunterricht und Badeanl%C3%A4sse.pdf
http://www.schule.sg.ch/home/volksschule/dokumentationen/fuer_lehrpersonen/_jcr_content/Par/downloadlist/DownloadListPar/download_11.ocFile/Merkblatt Schwimmunterricht und Badeanl%C3%A4sse.pdf
http://www.sgvss.ch/wp-content/uploads/2011/10/Empfehlung_Amt_fuer_Mittelschulen.pdf
http://www.schule.sg.ch/home/schulblatt_des_kantons/schulblatt_2011/_jcr_content/Par/downloadlist/DownloadListPar/download_5.ocFile/06-11 Schulblatt.pdf
http://www.schule.sg.ch/home/schulblatt_des_kantons/schulblatt_2011/_jcr_content/Par/downloadlist/DownloadListPar/download_5.ocFile/06-11 Schulblatt.pdf
http://www4.ti.ch/fileadmin/DECS/downloads/LegislazioneScolastica/Direttive/2012_D_attivita_sportive_ambito_educazione_fisica_scuole_elementari.pdf
http://www4.ti.ch/fileadmin/DECS/downloads/LegislazioneScolastica/Direttive/2012_D_attivita_sportive_ambito_educazione_fisica_scuole_elementari.pdf


Arrampicata nella scuola 1996 Fausto Croce Merkblatt

Verfügbar beim 

Kanton Tessin auf 

Anfrage

Norme concernenti la pratica del ciclismo/escursionismo nell'ambito delle attività 

sportive scolastiche per le scuole medie, medie superiori e professionali
2004

Ufficio dell'educazione fisica scolastica del 

Ticino
Norm

Suggerimenti per discesa con slitta N.A. N.A. Empfehlungen

Verfügbar beim 

Kanton Tessin auf 

Anfrage

Norme concernenti l'organizzazione delle attività sportive nell'ambito dell'educazione 

fisica nelle scuole elementari
2012

Dipartimento dell'educazione, della cultura e 

dello sport del Ticino

Verfügbar beim 

Kanton Tessin auf 

Anfrage

Kanton Thurgau Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Kanton Uri Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Sicherheit im Schulsport - Sportangebote mit erhöhtem Risiko 2007

Konferenz der Kantonalen Sportämter der 

Zentralschweiz, Bildungs- und 

Kulturdirektion Uri, Amt für Kultur und Sport, 

Abteilung Sport

Broschüre

Kanton Waadt / Canton de Vaud Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Guide des mesures de sécurité 2014

Département de l'économie et du sport du 

canton de Vaud, Service de l'éducation 

physique et du sport

Broschüre

Recommandations pour le réglage des fixations de ski alpin 2009

Département de l'économie et du sport du 

canton de Vaud, Service de l'éducation 

physique et du sport

Empfehlungen

Kanton Wallis / Canton du Valais Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Weisungen für die Sicherheit und Organisation von Sportangeboten an der Schule
Directives relatives à la sécurité et à l'organisation des activités physiques et 

sportives scolaires 
2013

Departement für Erziehung, Kultur und Sport 

des Kantons Wallis
Weisungen

Mis à jour pour chaque 

année scolaire.

Merkblatt für den Schwimmunterricht 2004
Departement für Erziehung, Kultur und Sport 

des Kantons Wallis
Merkblatt

Kanton Zug Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Richtlinien für die Sicherheit im und am Wasser für den Schwimmunterricht an den 

gemeindlichen Schulen im Kanton Zug
2011

Direktion für Bildung und Kultur des Kantons 

Zug, Amt für gemeindliche Schulen, 

Bildungsrat

Beschluss, 

Richtlinien

Kanton Zürich Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Sicherheit beim Schwimmen und bei Aktivitäten am und im Wasser: Empfehlungen 2014
Bildungsdirektion des Kantons Zürich, 

Volksschulamt
Empfehlungen

Richtlinien und Voraussetzungen für die Verwendung des Trampolins an den Volks- 

und Mittelschulen des Kantons Zürich
1974 Erziehungsrat des Kantons Zürich Richtlinien

Keine eigenen Dokumente aber Verweise auf 9 Safety Tools (Themen: Baden, Ballspiele, Fussball, Inline Skating, Velo, Ski & Snowboard, Stürze, Wanderungen, Wassersicherheitscheck), 1 Broschüre (Thema: Baden) und 2 Kartensets (Themen: Ski & Snowboard, 

Wassersport) der Beratungsstelle für Unfallverhütung (bfu).
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http://www4.ti.ch/fileadmin/DECS/SA/US/EducazioneFisicaScolastica/documenti/Norme_CICLISMO-ESCURSIONISMO_SM-SMS-SPROF.pdf
http://www4.ti.ch/fileadmin/DECS/SA/US/EducazioneFisicaScolastica/documenti/Norme_CICLISMO-ESCURSIONISMO_SM-SMS-SPROF.pdf
http://www.ur.ch/dl.php/de/0dujs-d7yzn5/sicherheit-im-schulsport_internet.pdf
http://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/themes/vie_privee/sports_loisirs/fichiers_pdf/sante/GMS_2014-2015_VF_06.14.pdf
http://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/themes/vie_privee/sports_loisirs/fichiers_pdf/sante/recommendation-fixation-ski.pdf
http://www.vs.ch/NavigData/DS_13/M31206/de/2013-01-31-Sicherheit und Organisation von Sportangeboten an der Schule.pdf
http://www.vs.ch/NavigData/DS_13/M31206/fr/2013-01-31 Sécurité et organisation activités physiques et sportives scolaires.pdf
http://www.vs.ch/NavigData/DS_13/M31206/fr/2013-01-31 Sécurité et organisation activités physiques et sportives scolaires.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=http%3A%2F%2Fschwimmlehrmittel.com%2FMerkblaetter%2FMerkblatt%2520zum%2520Schwimmunterricht%2520Kanton%2520Wallis.doc
http://tinyurl.com/n67ecee
http://tinyurl.com/n67ecee
http://www.vsa.zh.ch/internet/bildungsdirektion/vsa/de/schulbetrieb_und_unterricht/faecher/Sport/_jcr_content/contentPar/downloadlist/downloaditems/361_1284994805001.spooler.download.1391518661472.pdf/empfehlungen_schwimmen.pdf
http://www.tlkz.ch/archiv/RichtlinienTrampolin_05-14_01.pdf
http://www.tlkz.ch/archiv/RichtlinienTrampolin_05-14_01.pdf


Weitere kantonale Dokumente (nicht schulsportspezifisch) Jahr Autor Art der Unterlage Bemerkungen

Schulweg und Weg zu schulischen Angeboten: Sicherheit und Verantwortung: 

Elterninformation
2012

Bildungs- und Kulturdepartement des 

Kantons Luzern, Dienststelle 

Volksschulbildung

Eltern-information LU

Merkblatt: Regeln zum Waldbesuch 2008

Bau-, Umwelt- und Wirtschaftsdepartement 

des Kantons Luzern, Landwirtschaft und 

Wald

Merkblatt LU

Freeride "No Limits!" 2012

Département de l'économie et du sport du 

canton de Vaud, Service de l'éducation 

physique et du sport, Christophe Botfield

Präsentation VD

Lehrpläne: In allen Kantonen werden in der einen oder anderen Form Hinweise zur Sicherheit in den kantonalen Lehrplänen gemacht. (Beispiel: "Es ist darauf zu achten, dass das Unfallrisiko durch geeignete Massnahmen wie Aufwärmen, spezifisches Einbewegen, 

sinnvolle Übungswahl, zweckmässige Organisation, materielle (z.B. Matten) und personelle (Lehrkräfte, Partner/Innen) Hilfen vermindert wird" (Lehrplan Sport, Kanton BS, S.5)). Nicht in allen Kantonen sind allerdings in den Lehrplänen aller Schulstufen entsprechende 

Hinweise zu finden und deren Umfang unterscheidet sich stark. Lehrpläne werden in dieser Übersicht nicht aufgeführt.

Gesetze, Verordnungen, etc.: Viele Kantone gehen in ihrem Gesetz bzw. ihrer Verordnung über Turnen und Sport auf das Thema Sicherheit ein. 

Weiterführende Informationen: "Dokumentation und Analyse der kantonalen Rechtsgrundlagen für die Sport- und Bewegungsförderung in der Schule", Institut für Föderalismus, 2014, erhältlich beim BASPO auf Anfrage
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https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/syst_schulen/ss_schulsystem/rechte_pflichten_der_eltern/schulweg_elterninfo.pdf?la=de-CH
https://volksschulbildung.lu.ch/-/media/Volksschulbildung/Dokumente/syst_schulen/ss_schulsystem/rechte_pflichten_der_eltern/schulweg_elterninfo.pdf?la=de-CH
https://lawa.lu.ch/-/media/LAWA/Dokumente/download/Download_Wald/mb_regeln_waldbesuch.pdf?la=de-CH
http://ressources-eps-vd.ch/IMG/pdf/NoLimitsIII.pdf

