
bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung bpa – Bureau de prévention des accidents Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Auf Rollen unterwegs: Fahrzeugähnliche Geräte Comme sur des roulettes: Engins assimilés à des véhicules 2014 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Baden: Spass im Nass Baignade: Plaisirs aquatiques 2014 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Baden: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen (Safety Tool) 2001 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Ballspiele: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen (Safety Tool) 2004 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Bergwander-Check: PEAK N.A.
Sicher-bergwandern.ch,

Beratungsstelle für Unfallverhütung
Infoblatt

nicht 

schulspezifisch

Bergwandern: Sicher über Stock und Stein Randonnées en montagne: La sécurité par monts et par vaux 2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Fussball: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung (Safety Tool Nr. 11) Football: feuilles didactiques (Promotion de la sécurité) 2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Infos und Tipps für Schneeschuhläufer N.A.
Global Trail,

Beratungsstelle für Unfallverhütung
Broschüre

nicht 

schulspezifisch

Inline Skating: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen (Safety 

Tool)
2003 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Unterrichts-

blätter

Inline-Skating - Unfallgeschehen und -prävention: Literaturübersicht – Unfallstudie 

– Schutzverhalten
2003 Beratungsstelle für Unfallverhütung Report

nicht 

schulspezifisch

Kletteranlagen Structures d’escalade 2009 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Lawinengefahr heisst Lebensgefahr: Beim Freeriden, Schneeschuhlaufen und 

Skitourengehen
Danger d’avalanches, danger de mort: Hors-piste, raquette et ski de randonnée 2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre

nicht 

schulspezifisch

Mit dem Velo unterwegs: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung (Safety Tool 

Nr. 8)
2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Unterrichts-

blätter

Mountainbiking: Die Natur ruft Faire du VTT: L’appel de la nature 2014 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Pistengeist - Unfallprävention im Schneesport für Primarschüler: 

Schulungsunterlage

Esprit piste – Prévention dans les sports de neige à l’intention des élèves du 

primaire
2010 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Schulungs-

unterlage

Plakat Sporthallen Affiches salles de sport 2014 Beratungsstelle für Unfallverhütung Plakat
nicht 

schulspezifisch

Radfahren: Sicher im Sattel Pédaler en toute sécurité 2014 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Ratgeber Recht – Sport und Bewegung Conseils Droit - Sport et activité physique N.A. Beratungsstelle für Unfallverhütung Ratgeber
nicht 

schulspezifisch

Reiten: Sicher im Sattel und im Umgang mit dem Pferd Sécurité en selle et autour des chevaux 2014 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Übersicht Sicherheitsdokumente Institutionen / Vue d'ensemble des différents directives (Stand / Etat: 17.10.14)

Die Übersicht beinhaltet schulspezifische und nicht schulspezifische Dokumente, die vom BASPO als hilreich für die Sicherheit im Sport in der Schule betrachtet wurden. Die Zusammenstellung basiert ausschliesslich auf Internetrecherchen 

und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. / La présente liste contient des documents spécifiques à l’école et d’autres généraux, qui sont considérés utiles par l’OFSPO pour traiter du thème de la sécurité du sport à l’école. Elle s’appuie 

uniquement sur des recherches faites sur Internet et ne prétend pas être exhaustive.

http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.025.01_Auf Rollen unterwegs – Fahrzeugähnliche Geräte.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.025.02_Engins assimilés à des véhicules – Comme sur des roulettes!.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.009.01_Baden – Spass im Nass.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.009.02_Baignade – Plaisirs aquatiques.pdf
http://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/ekud/avs/Dokumenteliste Sport/baden(bfu)_de.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.009.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen – Ballspiele.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2013/06/bfu_Kampagne_Bergwandern_GzA_Leporello_130516.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.010.01_Bergwandern – Sicher über Stock und Stein.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.010.02_Randonnées en montagne – La sécurité par monts et par vaux.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.042.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Fussball.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.042.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Football.pdf
http://www.globaltrail.ch/data/Globaltrail_Broschuere.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.012.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen – Inline-Skating.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.012.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen – Inline-Skating.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.999.01_bfu-Report Nr. 50 – Inline-Skating – Unfallgeschehen und -prävention.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.999.01_bfu-Report Nr. 50 – Inline-Skating – Unfallgeschehen und -prävention.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.009.01_Kletteranlagen.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.009.02_Structures d'escalade.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.028.01_Lawinengefahr heisst Lebensgefahr – beim Freeriden, Schneeschuhlaufen und Skitourengehen.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.028.01_Lawinengefahr heisst Lebensgefahr – beim Freeriden, Schneeschuhlaufen und Skitourengehen.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.028.02_Danger d'avalanches, danger de mort – Hors-piste, raquette et ski de randonnée.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.040.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Mit dem Velo unterwegs.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.040.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Mit dem Velo unterwegs.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.020.01_Mountainbiking – Die Natur ruft.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.020.02_Faire du VTT – L’appel de la nature.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.051.01_Pistengeist – Unfallprävention im Schneesport für Primarschüler.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.051.01_Pistengeist – Unfallprävention im Schneesport für Primarschüler.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/02/Pistengeist_fr_neutral.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/02/Pistengeist_fr_neutral.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.048.01_Plakat Sporthallen.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.048.02_Affiche Salles de sport.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.018.01_Radfahren – Sicher im Sattel.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.018.02_Faire du vélo – Pédaler en toute sécurité.pdf
http://www.bfu.ch/de/ratgeber/ratgeber-recht/sport-und-bewegung
http://www.bfu.ch/fr/conseils/droit/sport-et-activit%c3%a9-physique
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.148.01_Reiten – Sicher im Sattel und im Umgang mit dem Pferd.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.148.02_Equitation – Sécurité en selle et autour des chevaux.pdf


Schlitteln: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung (Safety Tool Nr. 12) Faire de la luge: Promotion de la sécurité, feuilles didactiques 2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Sicher Klettern 2008
Beratungsstelle für Unfallverhütung, 

Schweizer Alpen-Club
Broschüre

nicht 

schulspezifisch

Sichere Bewegungsförderung bei Kindern Encourager l’activité physique chez les enfants en toute sécurité 2012 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Fachdoku-

mentation

nicht 

schulspezifisch

Ski und Snowboard: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung (Safety Tool Nr. 

10)
Ski et Snowboard: feuilles didactiques (Promotion de la sécurité) 2011 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Unterrichts-

blätter

Skifahren und Snowboarden: Mit Vergnügen auf der Piste Ski et Snowboard: La sécurité en piste 2012 Beratungsstelle für Unfallverhütung Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Snow Safety: Leitfaden für die Sicherheit im Schneesport 2010 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Schulungs-

unterlage

nicht 

schulspezifisch

Snow-Safety-Kartenset: Unterrichtskarten für die Sicherheit beim Skifahren und 

Snowboarden

Set de cartes «Snow Safety»: Cartes didactiques pour la sécurité lors de la 

pratique du ski et du snowboard
2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung Kartenset

Stürze: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung (Safety Tool Nr. 9) Chute: Promotion de la sécurité: feuilles didactiques 2011 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Stürze: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen (Safety Tool) 2004 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Unfälle im, am und auf dem Wasser 2011 Beratungsstelle für Unfallverhütung Report
nicht 

schulspezifisch

Unfallprävention im Schneesport: Kenntnisse, Einstellungen und Verhalten der 

Schneesportler und Ausbildner
2005 Beratungsstelle für Unfallverhütung Report

nicht 

schulspezifisch

Velotouren: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen (Safety Tool) 2004 Beratungsstelle für Unfallverhütung
Unterrichts-

blätter

Wanderungen - Schulreisen - Exkursionen: Unterrichtsblätter zur 

Sicherheitsförderung (Safety Tool Nr. 7)

Randonnées – courses d’école – excursions: Promotion de la sécurité: feuilles 

didactiques
2011 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Unterrichts-

blätter

Wanderungen: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung an Schulen (Safety 

Tool)
2003 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Unterrichts-

blätter

Wasser-Sicherheits-Check: Information für Eltern N.A. Beratungsstelle für Unfallverhütung
Elterninfor-

mation

nicht 

schulspezifisch

Wasser-Sicherheits-Check: Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung (Safety 

Tool Nr. 3)

Contrôle de sécurité aquatique (CSA): Promotion de la sécurité, feuilles 

didactiques
2010 Beratungsstelle für Unfallverhütung

Unterrichts-

blätter

Water-Safety-Kartenset: Karten für mehr Sicherheit beim Unterricht im, am und 

auf dem Wasser

Water-Safety set de cartes: Cartes didactiques pour plus de sécurité dans, sur et 

au bord de l’eau
2013 Beratungsstelle für Unfallverhütung Kartenset

Bundesamt für Sport BASPO Office fédéral du sport OFSPO Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Häufig gestellte Fragen: Unterrichtsorganisation / Sicherheit & Rechtliches Foire aux questions: Organisation du cours / Sécurité N.A. Bundesamt für Sport FAQ

Informationen zu Sicherheitsfragen für Lehrpersonen, die Sport unterrichten 

(gültig für alle Schulstufen)

Informations sur les questions de sécurité pour les personnes qui enseignent le 

sport (tous degrés confondus)
2014 Bundesamt für Sport Infoblatt

Allgemeine Informationen zu Haftungsfragen für Lehrpersonen, die Sport 

unterrichten (gültig für alle Schulstufen)
2014 Bundesamt für Sport Infoblatt

Anforderungen an die Lehrpersonen für verschiedene Klettervarianten N.A. Bundesamt für Sport Infoblatt

http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.043.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Schlitteln.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.043.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Faire de la luge.pdf
http://www.sac-cas.ch/fileadmin/sac/PDF-Dateien/Unterwegs/Sicher_klettern/SAC_Broschuere_sicher_klettern.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.082.01_bfu–Fachdokumentation 2.082 – Sichere Bewegungsförderung bei Kindern.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.082.02_Documentation technique 2.082 du bpa – Encourager l’activité physique chez les enfants en toute sécurité.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.035.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Ski und Snowboard.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.035.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Ski und Snowboard.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.035.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Ski et snowboard.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.002.01_Skifahren und Snowboarden – Mit Vergnügen auf der Piste.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.002.02_Ski et snowboard – La sécurité en piste.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.126.01_«Snow Safety» – Leitfaden für die Sicherheit im Schneesport.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.059.01_Snow-Safety-Kartenset Auflage 2013– Unterrichtskarten für die Sicherheit beim Skifahren und Snowboarden.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.059.01_Snow-Safety-Kartenset Auflage 2013– Unterrichtskarten für die Sicherheit beim Skifahren und Snowboarden.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.059.02_Set de cartes Snow Safety – Cartes didactiques pour la sécurité lors de la pratique du ski et du snowboard.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.059.02_Set de cartes Snow Safety – Cartes didactiques pour la sécurité lors de la pratique du ski et du snowboard.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.041.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Stürze.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.041.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Chutes.pdf
http://www.sportamt.tg.ch/documents/bfu_Safety_Tool_Stuerze.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.069.01_bfu-Report Nr. 65 – Unfälle im, am und auf dem Wasser.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.999.01_bfu-Report Nr. 56 – Unfallprävention im Schneesport.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_2.999.01_bfu-Report Nr. 56 – Unfallprävention im Schneesport.pdf
http://www.sportamt.tg.ch/documents/bfu_Safety_Tool_Radtouren.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.039.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Wanderungen – Schulreisen – Exkursionen.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.039.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Wanderungen – Schulreisen – Exkursionen.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.039.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Randonnées – courses d'école – excursions.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.039.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Randonnées – courses d'école – excursions.pdf
http://www.sportamt.tg.ch/documents/bfu_Safety_Tool_Wandern.pdf
http://www.sportamt.tg.ch/documents/bfu_Safety_Tool_Wandern.pdf
http://www.schulewangen-a-a.ch/PDF/wsc.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.033.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Wasser-Sicherheits-Check WSC.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.033.01_Unterrichtsblätter zur Sicherheitsförderung – Wasser-Sicherheits-Check WSC.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.033.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Contrôle de sécurité aquatique CSA.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.033.02_Feuilles didactiques Promotion de la sécurité à l'école – Contrôle de sécurité aquatique CSA.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.078.01_Water-Safety-Kartenset – Karten für mehr Sicherheit beim Unterricht im, am und auf dem Wasser.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.078.01_Water-Safety-Kartenset – Karten für mehr Sicherheit beim Unterricht im, am und auf dem Wasser.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.078.02_Set de cartes «Water Safety» Cartes didactiques pour plus de sécurité dans, sur et au bord de l'eau.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_4.078.02_Set de cartes «Water Safety» Cartes didactiques pour plus de sécurité dans, sur et au bord de l'eau.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/faq.html
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/fr/home/themen/foerderung/sport_schule/faq.html
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.76388.DownloadFile.tmp/infosallgsicherheitd1402.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.76388.DownloadFile.tmp/infosallgsicherheitd1402.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.48787.DownloadFile.tmp/infosallgsicherheitf1402.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.48787.DownloadFile.tmp/infosallgsicherheitf1402.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.10514.DownloadFile.tmp/infosallghaftunglehrpersonend1402.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.10514.DownloadFile.tmp/infosallghaftunglehrpersonend1402.pdf
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/themen/foerderung/sport_schule/dokumente.parsys.38085.downloadList.68660.DownloadFile.tmp/anforderungenlehrpersonenklettervarianten.pdf


Dachverband Schweizer Lehrerinnen und Lehrer (LCH) Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Schulischer Schwimmunterricht 2008
Dachverband Schweizer 

Lehrerinnen und Lehrer

Stellung-

nahme

Verantwortlichkeit und Haftpflicht der Lehrpersonen N.A.
Dachverband Schweizer 

Lehrerinnen und Lehrer
Merkblatt

Jugend + Sport (J+S) Jeunesse+Sport (J+S) Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Bach-/ Flusstrekking N.A. Jugend + Sport Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Bergsteigen mit Kindern Alpinisme avec des enfants 2010 Jugend + Sport Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

Checkliste (Bergsport) 2010 Jugend + Sport Checkliste
nicht 

schulspezifisch

Die 5 Grundregeln im Winter Lagersport/Trekking Les 5 règles fondamentales en hiver pour Sport de camp / Trekking 2013 Jugend + Sport Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

J+S-Kids: Wandern mit Kindern J+S-Kids : Randonnée avec des enfants 2010 Jugend + Sport Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

Lagersport/Trekking – Sicherheitsanforderungen in den Bereichen Berg, Winter, 

Wasser

Sport de camp/Trekking – Directives de sécurité dans les domaines Montagne, 

Hiver, Eau
2014 Jugend + Sport Merkblatt

nicht 

schulspezifisch

Lagersport/Trekking: 3×3 – unterwegs sein Sport de camp/Trekking: 3 × 3 – Activités itinérantes 2013 Jugend + Sport Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

Merkblatt Meteo Météorologie 2010 Jugend + Sport Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

Orientierung 2009 Jugend + Sport Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

Sicheres Springen auf dem grossen Trampolin Sauter en toute sécurité sur le grand trampoline 2013 Jugend + Sport Infoblatt
nicht 

schulspezifisch

Sicherheit und Umwelt im Schneesport Sécurité et environnement dans les sports de neige 2007 Jugend + Sport Broschüre
nicht 

schulspezifisch

Sicherheitsausbildung J+S Segeln: Merkblatt „Sicherheit“ Règlement de la formation: Aide-mémoire «Sécurité» 2012 Jugend + Sport Merkblatt
Segeln, nicht 

schulspezifisch

Sicherheitsbestimmungen Bergsport: Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern 2012 Jugend + Sport
Sicherheitsbe-

stimmungen

nicht 

schulspezifisch

Unfallprävention Prévention des accidents en Sport scolaire 2014 Jugend + Sport
Sicherheitsbe-

stimmungen

nicht 

schulspezifisch

Weisung über die Durchführung von Aktivitäten auf Fliessgewässern ab dem 

Schwierigkeitsgrad Wildwasser III in der J+S-Sportart Kanusport
2014 Jugend + Sport Weisungen

nicht 

schulspezifisch

mobilesport.ch mobilesport.ch Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Dossier Schulschwimmen Dossier natation à l'école 2008 Mobilesport.ch Dossier

Outdoor: Gefahren bedenken und sich informieren Activités en plein air: se soucier et s'informer des dangers N.A. Mobilesport.ch Infoblatt

Zecken, Ozon, 

Augenschutz, 

nicht 

schulspezifisch

http://www.lch.ch/fileadmin/files/documents/Stellungnahmen/080915_GL_LCH_Schwimmunterricht.pdf
http://www.lch.ch/fileadmin/files/documents/Verlag_LCH/Merkblatt_Haftpflicht.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_bewiwa.parsys.33794.downloadList.79576.DownloadFile.tmp/flusstrekking20version20nik.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/bergsteigen/download.parsys.000101.downloadList.92167.DownloadFile.tmp/bergsteigenmitkindern.pdf
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Alpinisme_avec_des_enfants.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/bergsteigen/download.parsys.000101.downloadList.19964.DownloadFile.tmp/checklisten.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_bewiwa.parsys.33794.downloadList.69060.DownloadFile.tmp/201308165grundregelnd.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_bewiwa.parsys.76477.downloadList.82152.DownloadFile.tmp/201308165grundregelnf.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_spiel_sport.parsys.41304.downloadList.57288.DownloadFile.tmp/jskidsmerkblattwandernmitkindernd.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_spiel_sport.parsys.76477.downloadList.88249.DownloadFile.tmp/jskidsaidememoirerandonneeavecdesenfantsf.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/sicherheit.parsys.5151.DownloadFile.tmp/2014mblstsicherheitbergwinterwasserdv2.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/sicherheit.parsys.5151.DownloadFile.tmp/2014mblstsicherheitbergwinterwasserdv2.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/lager_trekking/download/handbuch.parsys.76477.downloadList.72154.DownloadFile.tmp/2015fbergwinterwasserneu.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/lager_trekking/download/handbuch.parsys.76477.downloadList.72154.DownloadFile.tmp/2015fbergwinterwasserneu.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_bewiwa.parsys.33794.downloadList.2017.DownloadFile.tmp/2014mb3x3unterwegsseind.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_bewiwa.parsys.76477.downloadList.17040.DownloadFile.tmp/2014mb3x3unterwegsseinf.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/skitouren/download.parsys.000101.downloadList.51145.DownloadFile.tmp/mbmeteod.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/bergsteigen/download.parsys.000101.downloadList.85982.DownloadFile.tmp/mbmeteof.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_bewiwa.parsys.33794.downloadList.41857.DownloadFile.tmp/2010mborientierungd.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/trampolin/download.parsys.78391.downloadList.13899.DownloadFile.tmp/mbtrampolin30791525dscreen.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/trampolin/download.parsys.17559.downloadList.45567.DownloadFile.tmp/mbtrampolin30791525fscreen.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/aktuell/broschuere_sicherheit.parsys.23094.downloadList.17804.DownloadFile.tmp/2007sicherheitscreen.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/aktuell/broschuere_sicherheit.parsys.55778.downloadList.32445.DownloadFile.tmp/screensicherheitschneesportf.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/segeln/download.parsys.000100.downloadList.74506.DownloadFile.tmp/merkblattsicherheitjssegeln2012.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/segeln/download.parsys.000100.downloadList.37363.DownloadFile.tmp/merkblattsicherheitjssegeln2012f.pdf
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/sicherheitbergsport30905250d.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/schulsport/downloads.parsys.000101.downloadList.6805.DownloadFile.tmp/unfallpraeventionschulsportd.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/schulsport/downloads.parsys.92052.downloadList.90724.DownloadFile.tmp/unfallpraeventionschulsportf.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/ueber_j_s/rechtliche_grundlagen.parsys.46855.downloadList.36282.DownloadFile.tmp/20140331weisungkanuww3.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/ueber_j_s/rechtliche_grundlagen.parsys.46855.downloadList.36282.DownloadFile.tmp/20140331weisungkanuww3.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/de/Mobile_3-08_Schwimmsport.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/fr/aqua-school_Moble_3-08.pdf
http://pdfmyurl.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mobilesport.ch%2Faktuell%2Foutdoor-gefahren-bedenken-und-sich-informieren%2F&--orientation=Portrait&--print-media-type&--disable-javascript&--filename=Outdoor%3A+Gefahren+bedenken+und+sich+informieren.pdf
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/activités en plein air_ Se soucier et s'informer des dangers.pdf


Polysportives Outdoortraining: Auf Nummer sicher gehen Entrainement polysportif: La sécurité, une affaire sérieuse N.A. Mobilesport.ch Infoblatt
nicht 

schulspezifisch

Risikosportarten: Rafting oder Canyoning im Schulunterricht? N.A. Mobilesport.ch Infoblatt

Schwimmen Checkliste Natation: Liste de contrôle N.A. Mobilesport.ch Checkliste

Sicherheit beim Baseball Baseball: Attention aux collisions N.A. Mobilesport.ch Infoblatt

Sportklettern: Hoch hinaus? Aber sicher! Escalade sportive: grimper avec assurance N.A. Mobilesport.ch Infoblatt

Tipps und Tricks für den Unterricht auf dem Eis Patinage: Boîte à malice N.A. Mobilesport.ch Infoblatt

Trampolinspringen in der Schule Tampoline à l'école N.A. Mobilesport.ch Infoblatt

Velofahren – Das Risiko minimieren A vélo – Minimiser les risques 2009 Mobilesport.ch Infoblatt
nicht 

schulspezifisch

Schweizer Alpen-Club (SAC) Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Kletterplakate Einzelbilder 1-12 Affiche de grimpe 1-12 N.A. Schweizer Alpen-Club Plakate
nicht 

schulspezifisch

Kletterplakate Einzelbilder 13-16 Affiche de grimpe 13-16 N.A. Schweizer Alpen-Club Plakate
nicht 

schulspezifisch

Mountainbiken – sicher und fair 2013 Schweizer Alpen-Club Empfehlungen
nicht 

schulspezifisch

Sicher Bergwandern Sécurité en via ferrata 2012 Schweizer Alpen-Club Empfehlungen
nicht 

schulspezifisch

Sicher Klettern 2008
Beratungsstelle für Unfallverhütung, 

Schweizer Alpen-Club
Broschüre

nicht 

schulspezifisch

Sicher Klettern Grimper en sécurité N.A. Schweizer Alpen-Club Plakat
nicht 

schulspezifisch

Sicherheit am Klettersteig Sécurité en via ferrata 2012 Schweizer Alpen-Club Empfehlungen
nicht 

schulspezifisch

Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG Société Suisse de Sauvetage SSS Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

6 Baderegeln 2014
Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft
Regeln

nicht 

schulspezifisch

6 Eisregeln 2013
Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft
Regeln

nicht 

schulspezifisch

6 Flussregeln 2014
Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft
Regeln

nicht 

schulspezifisch

6 Freitauchregeln: Tauchen mit Brille, Schnorchel und Flossen 2014
Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft
Regeln

nicht 

schulspezifisch

Planung einer Freiwasseraktivität Planification d'une activité en eau libre N.A.
Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft

Planungs-

schema

nicht 

schulspezifisch

Schulausflug an und ins Wasser: Merkblatt und Checkliste für Lehrpersonen
Excursion scolaire au bord ou dans l‘eau: Aide-mémoire et check-list pour 

personnel enseignant
2013

Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft
Merkblatt

http://tinyurl.com/ohrduml
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Entrainement polysportif_ La sécurité_ une affaire sérieuse.pdf
http://tinyurl.com/ou54tbj
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/05/Hilfsmittel_Schwimmen_p3_d.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/05/Hilfsmittel_Schwimmen_p3_f.pdf
file:///C:/Users/U80821792/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary Internet Files/Content.Outlook/QYZ2R1OW/Kopie von Übersicht_Sicherheitsdokumente_Kantone_150209.xlsx
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Baseball_ Attention aux collisions!.pdf
http://pdfmyurl.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mobilesport.ch%2Fsportklettern%2Fsportklettern-hoch-hinaus-aber-sicher%2F&--orientation=Portrait&--print-media-type&--disable-javascript&--filename=Sportklettern%3A+Hoch+hinaus%3F+Aber+sicher%21.pdf
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Escalade sportive_ Grimper avec assurance.pdf
http://pdfmyurl.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mobilesport.ch%2Feislauf%2Feislauf-tipps-und-tricks-fur-den-unterricht-auf-dem-eis%2F&--orientation=Portrait&--print-media-type&--disable-javascript&--filename=Eislauf%3A+Tipps+und+Tricks+f%C3%BCr+den+Unterricht+a
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Patinage_Boîte à malice.pdf
http://pdfmyurl.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mobilesport.ch%2Ftrampolin%2Ftrampolin-trampolinspringen-in-der-schule%2F&--orientation=Portrait&--print-media-type&--disable-javascript&--filename=Trampolin%3A+Trampolinspringen+in+der+Schule.pdf
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Trampoline_ Dans la peau dâ€™un astronaute.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/06/Hilfsmittel_pb51_Velofahren_p3_d.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/06/Hilfsmittel_pb51_Velofahren_p3_f.pdf
http://www.sac-cas.ch/nc/unterwegs/sicherheit/sicher-klettern.html?cid=1531&did=1000358&sechash=12519246
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Affiche_de_grimpe_1-12.pdf
http://www.sac-cas.ch/nc/unterwegs/sicherheit/sicher-klettern.html?cid=1531&did=1000359&sechash=27641677
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Affiche_de_grimpe_13-16.pdf
http://www.sac-cas.ch/nc/unterwegs/sicherheit/alpin-merkblaetter.html?cid=4865&did=1008455&sechash=28268c5c
http://www.sac-cas.ch/nc/unterwegs/sicherheit/alpin-merkblaetter.html?cid=1791&did=1010187&sechash=a0f5f7f4
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Sécurité en via ferrata.pdf
http://www.sac-cas.ch/fileadmin/sac/PDF-Dateien/Unterwegs/Sicher_klettern/SAC_Broschuere_sicher_klettern.pdf
http://www.mobilesport.ch/wp-content/uploads/2011/03/Sicher-Klettern.pdf
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Apercu_affiche_de_grimpe.pdf
http://www.sac-cas.ch/nc/unterwegs/sicherheit/alpin-merkblaetter.html?cid=1796&did=1000339&sechash=b7d4c51d
file://adb.intra.admin.ch/Userhome$/BASPO-01/U80835845/config/Desktop/Sécurité en via ferrata.pdf
http://www.slrg.ch/uploads/media/Baderegeln_2014.pdf
http://www.slrg.ch/uploads/media/Eisregeln_2013_PRINT_D_F_I.PDF
http://www.slrg.ch/uploads/media/Flussregeln_2014.pdf
http://www.slrgsh.ch/downloads/Tauchregeln.neu.pdf
file:///C:/Users/U80821792/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary Internet Files/Content.Outlook/QYZ2R1OW/Kopie von Übersicht_Sicherheitsdokumente_Institutionen_141017.xlsx
http://www.slrg.ch/uploads/media/Planification_3x3_f.pdf
http://www.slrg.ch/uploads/media/Merkblatt_Schulausflug_2013_V2_1_d.pdf
http://www.slrg.ch/uploads/media/Merkblatt_Schulausflug_2013_V2_1_f.pdf
http://www.slrg.ch/uploads/media/Merkblatt_Schulausflug_2013_V2_1_f.pdf


SLRG Module N.A.
Schweizerische Lebensrettungs-

Gesellschaft
Plakat

Übersicht mit 

Links, nicht 

schulspezifisch

swimsports.ch swimsports.ch Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Checkliste Notfallsituation N.A. Swimsports.ch Checkliste Schwimmen

Checkliste Sicherheit im Schulschwimmunterricht N.A. Swimsports.ch Checkliste

Der Wasser-Sicherheits-Check «WSC» – Selbstrettungskompetenzen für Kinder N.A. Swimsports.ch Infoblatt
nicht 

schulspezifisch

Der Wasser-Sicherheits-Check WSC: Tiefwasser-Sicherheit für Kinder erreichen 2008 Swimsports.ch Infoblatt
nicht 

schulspezifisch

Empfehlungen zur Organisation eines effektiven Schwimmunterrichts in Schulen N.A. Swimsports.ch Empfehlungen

Spass im Nass: Leitfaden für den Schwimmunterricht an Schulen N.A. Swimsports.ch Leitfaden

Übersicht über die Antworten der kantonalen Erziehungsdepartemente auf die 

Umfrage der Schwimmsportverbände und J+S zum Thema Sicherheit und 

Qualität im Schwimmunterricht im Juni 2005

2006 Swimsports.ch
Auswertung 

Umfrage

Organisatorische Überlegungen zum Schulschwimmunterricht N.A. Swimsports.ch Diagramm

Swiss Swimming Swiss Swimming Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

School Guide - Empfehlung an Lehrpersonen N.A. swiss-swimming.ch Broschüre

Teachers Guide - Organisationsformen Teachers Guide - Les formes d'organisation 2013 swiss-swimming.ch Broschüre

Teachers Gudie - Sicherheit im Schwimmbad Teachers Gudie - Sécurité à la piscine 2013 swiss-swimming.ch Broschüre

Elterninformationen zum Water Safety Check (WSC) Informations pour les parents sur le Contrôle de sécurité 2015 swiss-swimming.ch Infoblatt

Weitere aquatique (CSA) Jahr Autor
Art der 

Unterlage
Bemerkungen

Achtung Lawinen! Attention Avalanches! 2012
Kern-Ausbildungsteam 

"Lawinenprävention Schneesport"
Plakat

nicht 

schulspezifisch

Merkblatt Sicherheit für J+S - Coach Segeln Aide-mémoire sécurité coach J+S voile 2003 Swiss Sailing Merkblatt
nicht 

schulspezifisch

Sicherheit beim Schwimmen: kantonale Richtlinien 2014
Schweizerische Konferenz der 

kantonalen Erziehungsdirektoren

Kantonale 

Richtlinien

Verhaltensregeln für Skifahrer und Snowboarder 2002 Fédération internationale de ski Regeln
nicht 

schulspezifisch

http://www.slrg.ch/fileadmin/user_upload/SLRG_National/Ausbildung/%C3%9Cbersicht_2013/Module_Grundstufe_d.pdf
http://old.swimsports.ch/doc/de/ChecklisteNotfall.doc
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/sicherheit_und_qualitaet/swimsports_ch.assetref/dam/documents/ERZ/AKVB/de/16_Schwimmen/swim_swimsports_Checkliste_Sicherheit_d.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/de/PM_WSC-Info_130827.pdf
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/kindergarten_volksschule/kindergarten_volksschule/sport/schwimmunterricht/sicherheit_und_qualitaet.assetref/dam/documents/ERZ/AKVB/de/16_Schwimmen/swim_swimsports_WSC_d.pdf
http://www.faechernet.erz.be.ch/faechernet_erz/de/index/sport/sport/unterricht/schwimmunterricht.assetref/content/dam/documents/ERZ/faechernet/de/swimsports_organisation.pdf
http://www.faechernet.erz.be.ch/faechernet_erz/de/index/sport/sport/unterricht/schwimmunterricht.assetref/dam/documents/ERZ/faechernet/de/swimsports_leitfaden.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/de/EzD_Uebersicht_Antw.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/de/EzD_Uebersicht_Antw.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/de/EzD_Uebersicht_Antw.pdf
http://old.swimsports.ch/pdf/de/OrganisatorischeUeberleg.pdf
https://www.swiss-swimming.ch/Dokumente/Kids-Swimming/Schule/Empfehlung-an-Lehrpersonen.pdf
https://www.swiss-swimming.ch/Dokumente/Kids-Swimming/Schule/Organisationsformen.pdf
https://www.swiss-swimming.ch/fr/Dokumente/Kids-Swimming/Ecole/formes-dorganisation.pdf
https://www.swiss-swimming.ch/Dokumente/Kids-Swimming/Schule/Sicherheit-im-Schwimmbad.pdf
https://www.swiss-swimming.ch/fr/Dokumente/Kids-Swimming/Ecole/Securite-a-la-piscine.pdf
https://www.swiss-swimming.ch/Dokumente/Kids-Swimming/WSC/Elterninformation-zum-WSC
https://www.swiss-swimming.ch/fr/Dokumente/Kids-Swimming/Ecole/WSCElterninformation_F.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.999.01_Achtung Lawinen! – Bestellungen unter www.slf.ch.pdf
http://www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu_3.999.02_Attention avalanches! – Commandes à l'adresse www.slf.ch.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/segeln/download.parsys.000100.downloadList.99048.DownloadFile.tmp/segelndownloadscoachsicherheitcoachv3.pdf
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/segeln/download.parsys.000100.downloadList.8839.DownloadFile.tmp/segelndownloadscoachsecuritecoachv3.pdf
http://edudoc.ch/record/112965/files/Sicherheit-Schwimmen.pdf
http://www.fis-ski.com/mm/Document/documentlibrary/Administrative/04/22/77/10fisrulesforconductsafetyandtheenvironment_newFISCI_Neutral.pdf

