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Begleitblatt zum Kurzfilm «Sportsystem Schweiz»

Ziel des Kurzfilms
Der Kurzfilm zeigt Personen, die noch kein Vorwissen zum 
Schweizer Sportsystem haben, die Grundzüge des Schweizer 
Sportsystems auf. Es ist in fünf Sprachen (d,f,i,e, rätoromanisch) 
verfügbar und kann frei verwendet werden. 

Im Film werden 5 Themenbereiche behandelt:
1.	 Sportverhalten der Schweizer Bevölkerung: 

Die Schweiz ist ein sportbegeistertes Land. 70 % der Schwei-
zerinnen und Schweizer treiben regelmässig Sport.  
Die 19 000 Sportvereine erfüllen eine wichtige Aufgabe –  
insbesondere im Breitensport resp. der Kinder-  
und Jugendförderung.

2.	 Hauptakteure im Schweizer Sport: 
Viele Akteure leisten einen Beitrag für den Sport. Privat-
rechtlich sind dies Swiss Olympic – der Dachverband  
der Sportverbände – die Sportverbände selber, die Sport
vereine und kommerzielle Sportanbieter. Die öffentlich-
rechtliche Sportförderung ist eine Verbundaufgabe von Bund, 
Kantonen und Gemeinden. Sie nehmen gemeinsam  
die unterschiedlichen Aufgaben im Sportsystem wahr.

3.	 Wirkungsfelder des Sports: 
Die öffentliche Hand unterstützt den Sport, weil er zur 
körperlichen Leistungsfähigkeit, zur Gesundheit  
der Bevölkerung sowie zur ganzheitlichen Bildung bei-
trägt. Sport fördert überdies den gesellschaftlichen 
Zusammenhalt. 

4.	 Sportförderprogramme des Bundes: 
Mehr als 70 % der Sportfördergelder des Bundes fliessen 
in die Unterstützung des Breitensports. Der Bund führt 
verschiedene Förderprogramme im Breiten und Leistungs-
sport. Eines davon ist Jugend+Sport.

5.	 Leistungssport in der Schweiz: 
Die Schweiz will einen ethisch wertvollen Sport. Das Ziel  
im Leistungs- und Spitzensport sind Medaillen, die nachhaltig 
glänzen.

Weiterführende Links zu den einzelnen Themenbereichen:
1.	 Sportverhalten der Schweizer Bevölkerung: 

Sport-Schweiz – Sportverhalten der Schweizer Bevölkerung

2.	 Hauptakteure im Schweizer Sport: 
Bundesamt für Sport 
Swiss Olympic

3.	 Wirkungsfelder des Sports: 
Schweizer Sportobservatorium  
(Indikatoren zum Schweizer Sport)

4.	 Sportförderprogramme des Bundes: 
Jugend+Sport (inkl. Kurzvideo «So funktioniert 
Jugend+Sport» 
Erwachsenensport Schweiz esa 
Sport in der Schule 
mobilesport.ch 
Sportanlagenbau (NASAK) 
Sportgrossanlässe

5.	 Leistungssport in der Schweiz: 
Nachwuchsförderung 
FTEM Schweiz 
Spitzensportförderung Armee 
Studie Leistungssport Schweiz 2019 
Ethik im Sport

https://www.baspo.admin.ch/de/sport-schweiz
https://www.baspo.admin.ch/de/breitensportfoerderung
https://swissolympic.ch/
https://www.sportobs.ch/de/news/
https://www.jugendundsport.ch/de
https://www.baspo.admin.ch/de/erwachsenensport-schweiz-esa
https://www.baspo.admin.ch/de/sport-in-der-schule
https://www.mobilesport.ch/de/
https://www.baspo.admin.ch/de/bau-von-sportanlagen
https://www.baspo.admin.ch/de/sportgrossanlaesse
https://www.baspo.admin.ch/de/nachwuchsforderung
https://www.baspo.admin.ch/de/ftem-schweiz
https://www.baspo.admin.ch/de/spitzensportforderung-der-armee
https://www.baspo.admin.ch/de/leistungssport-schweiz
https://www.baspo.admin.ch/de/ethik-im-sport

