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Scheda informativa sul cortometraggio  
«Sistema sportivo svizzero»

Obiettivo del cortometraggio
Il filmato illustra i principi di base del sistema sportivo svizzero a 
chi ancora non li conosce. È disponibile in cinque lingue (italiano, 
tedesco, francese, inglese e romancio) e può essere utilizzato 
liberamente. 

Nel filmato vengono trattati 5 ambiti tematici:
1.	 Comportamento sportivo della popolazione svizzera:  

la Svizzera è un Paese che ama lo sport. Il 70 percento  
delle svizzere e degli svizzeri pratica regolarmente  
sport. Le 19 000 società sportive svolgono un ruolo impor-
tante, in particolare a livello di sport popolare e di  
promozione dei bambini e dei giovani.

2.	 Attori principali dello sport svizzero: numerosi attori 
forniscono un contributo allo sport. In ambito di diritto privato 
troviamo Swiss Olympic – l’associazione mantello delle 
federazioni sportive – le stesse federazioni sportive, le società 
sportive e i fornitori sportivi commerciali. A livello di diritto 
pubblico, la promozione dello sport è un impegno condiviso 
da Confederazione, Cantoni e Comuni, i quali svolgono 
congiuntamente i vari compiti all’interno del sistema sportivo.

3.	 Ambiti d’intervento dello sport: l’ente pubblico sostiene  
lo sport perché contribuisce a migliorare la capacità  
di prestazione fisica, la salute della popolazione e l’educazione 
nel suo insieme. Promuove inoltre la coesione sociale. 

4.	 Programmi di promozione dello sport della Confederazione: 
oltre il 70 percento dei finanziamenti federali destinati  
alla promozione dello sport è utilizzato per lo sport popolare. 
La Confederazione conduce diversi programmi di promo-
zione nello sport popolare e nello sport di prestazione e fra 
questi spicca Gioventù+Sport.

5.	 Sport di prestazione in Svizzera: il nostro Paese desidera 
uno sport rispettoso dei valori etici. L’obiettivo perseguito  
a livello di sport di prestazione e sport di punta è quello di 
conquistare delle medaglie in modo sostenibile.

Altri link sui singoli ambiti tematici:
1.	 Sport Svizzera – il comportamento sportivo della popola-

zione svizzera

2.	 Attori principali nello sport svizzero:  
Ufficio federale dello sport  
Swiss Olympic

3.	 Ambiti d’intervento dello sport:  
Osservatorio svizzero dello sport (indicatori sullo sport 
svizzero)

4.	 Programmi di promozione dello sport della Confederazione: 
Gioventù+Sport (incl. breve filmato «Gioventù+Sport  
funziona così»)  
Sport per gli adulti Svizzera esa 
Educazione fisica a scuola 
mobilesport.ch  
Costruzione degli impianti sportivi (CISIN)  
Grandi manifestazioni sportive

5.	 Sport di prestazione in Svizzera:  
Promozione delle giovani leve FTEM Svizzera 
Promozione dello sport di punta dell’Esercito presso l’UFSPO  
Studie Leistungssport Schweiz 2019 (solo in tedesco) 
Etica nello sport

https://www.baspo.admin.ch/it/sport-svizzera
https://www.baspo.admin.ch/it/sport-svizzera
https://www.baspo.admin.ch/it/promozione-dello-sport-popolare
https://swissolympic.ch/
https://www.sportobs.ch/de/news/
https://www.jugendundsport.ch/it
https://www.baspo.admin.ch/it/sport-per-gli-adulti-svizzera-esa
https://www.baspo.admin.ch/it/educazione-fisica-a-scuola
https://www.mobilesport.ch/it/
https://www.baspo.admin.ch/it/costruzione-degli-impianti-sportivi
https://www.baspo.admin.ch/it/grandi-manifestazioni-sportive
https://www.baspo.admin.ch/it/promozione-delle-giovani-leve
https://www.baspo.admin.ch/it/ftem-svizzera
https://www.baspo.admin.ch/it/promozione-dello-sport-di-punta-dellesercito
https://www.baspo.admin.ch/it/sport-di-prestazione-in-svizzera
https://www.baspo.admin.ch/it/sport-corretto-e-sicuro
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